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Grundlagentricks zum Backen

Kennst Du schon den Einstechtrick beim Kuchenbacken? Diesen nitzlichen
Kochtipp und weitere Grundlagen rund ums Backen zeigen wir Dir hier.

Der Einstechtrick:

Flr diesen einfachen Trick bendétigst Du nur ein Holzstabchen oder ein Butter-
messer. Wenn der Kuchen gut gebacken aussieht, stichst Du vorsichtig mit dem
Holzstabchen oder dem Buttermesser in den Teig hinein und ziehst es wieder
heraus. Wenn kein Teig am Stabchen klebt, ist der Kuchen durchgebacken.

Backzeit und Ofentemperatur:

Meistens findest Du auf Rezepten eine empfohlene Ofentemperatur und eine
Angabe zur Backzeit. Dabei ist es aber wichtig, dass Du Dich nicht blind auf die
Zeitangabe verlasst, denn jeder Ofen heizt etwas anders. Schau deshalb zwi-
schendurch in den Ofen und priife mit dem Einstechtrick (sieche oben ©), ob der
Kuchen schon fertig gebacken ist.

In unserem Tipp in der nachsten Woche geben wir Dir praktische Tipps zum Ge-
lingen eines Hefeteiges weiter.

Gerne kimmern wir uns um das Kulinarische fiur Dein Fest und verwéhnen Dich
mit internationalen Gerichten. Melde Dich bei uns: www.sonrisaglobal.ch,
info@sonrisaglobal.ch, +4177 487 70 53



http://www.sonrisaglobal.ch/?fbclid=IwAR3fqhDKE7staPCN0ReIYoucKAJqGTTM6jGnqqq-EECTmAztFDlFZ9r7F4s

